Unterstiitzen Sie uns!

Sinnvolle Freizeit — mit Spall und Herz!

Das Herz unserer Arbeit sind unsere freiwilli-
gen Helferinnen und Helfer.

Sie engagieren sich ehrenamtlich, schenken
ihre Zeit und leisten damit einen wichtigen
Beitrag fur das Gemeinwohl — aus Mensch-
lichkeit und Uberzeugung.

Ein Ehrenamt bereichert: Es gibt Sinn, Ge-
meinschaft und das gute Geflhl, anderen zu
helfen.

Moéchten auch Sie mithelfen und die Gesell-
schaft aktiv mitgestalten?

Egal, wie viel Zeit Sie haben — jede Stunde
zahlt! Schon mit wenig Einsatz kdnnen Sie
Groldes bewirken.

Unsere Aufgaben sind vielfaltig — oft kdnnen
Sie auch ohne spezielle Vorkenntnisse direkt
mit anpacken und helfen.

Wir suchen engagierte Helferinnen und Helfer
fur den Sanitatsdienst und Katastrophen-
schutz, fir Blutspendeaktionen, fir die Senio-
renarbeit und die Kinder-/Jugendarbeit (JRK).
Auch Kinder und Jugendliche sind im Jugend-
rotkreuz herzlich willkommen!

Haben Sie eigene Ideen fir neue Projekte?
Super — wir sind offen dafiir!

Sprechen Sie uns an! Wirfreuenuns auf Sie!

Aus Liebe zum Menschen!
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Kontakt

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Lippstadt e.V.
DRK-Zentrum

Gauldstralde 11, 59557 Lippstadt

Tel.: 02941 /24141
Mail: info@drk-lippstadt.org

Besuchen Sie uns
auch im Internet:
www.drk-lippstadt.org

f @drk.lippstadt

Sie haben wenig Zeit...

...und mochten unsere Arbeit unterstitzten?
Unsere ehrenamtliche Téatigkeit finanziert sich
ausschliel3lich aus Spendengeldern und Mit-
gliedsbeitragen. Helfen Sie und mit ihrer Ein-
zelspende oder werden Sie Foérdermitglied.
Infos gibt’s auf unserer Homepage!

Unser Spendenkonto:

DRK Ortsverein Lippstadt e. V.
Sparkasse Hellweg-Lippe

IBAN: DEOQ9 4145 0075 0000 0689 99
BIC: WELADED1SOS

Paypal: paypal.me/DRKovLP / @DRKovLP

Ortsverein Deutsches
Lippstadt e.V. Rotes
Kreuz

Wir helfen —
helfen Sie mit!

Stand: 11/2025




Bereitschaft/Sanitatsdienst/
Katastrophenschutz

‘ Unsere Bereitschaft be-
b 4 ) steht aus engagierten
e ' Helferinnen und Helfern;
vom Ersthelfer und Sani-
tater bis zum Notarzt.
- =% \Wir Ubernehmen Vviel-
faltige Aufgaben (nicht nur medizinische),
fihren Sanitatswachdienste bei kleinen und
groRen Veranstaltungen durch und sind aktiv
in den Katastrophenschutzeinheiten tatig. Bei
unseren Dienstabenden bilden wir uns in
allen Bereichen aus und fort.

Dienstabende im DRK-Zentrum:
Fr. (alle 2 Wochen): 19:30 — 22:00 Uhr

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer
Homepage: www.drk-lippstadt.org

Blutspende

Blut gehort zu den wertvollsten

Dingen, die ein Mensch geben
kann. Taglich werden in
Deutschland Gber 15.000 Blut-
konserven bendtigt, um Leben zu retten.

Wir unterstiitzen den Blutspendedienst-West
bei zahlreichen Blutspendeterminen in Lipp-
stadt und Umgebung. Wir kimmern uns vor
und nach der Blutspende um Sie.

Termine
Bitte nutzen Sie das digitale Serviceangebot
unter. www.spenderservice.net

Unser Ortsverein

Die Geschichte des Roten Kreuzes in Lipp-
stadt beginnt am 09.10.1903. Seitdem sind
wir Teil der weltweiten Rotkreuz- und Rot-
halbmond-Bewegung.

Der DRK Ortsverein Lippstadt gehort mit sei-
nen aktiven und férdernden Mitgliedern dem
Landesverband Westfalen-Lippe und dem
Kreisverband Lippstadt-Hellweg an.

Unser Ortsverein besteht aus dem Jugend-
rotkreuz (JRK) und der Rotkreuzgemeinschaft
(RKG) mit der Bereitschaft, dem Blutspende-
Team sowie der Wohlfahrts- und Sozialarbeit.

Jugendrotkreuz (JRK)

etz ® Uber  160.000 Kinder und
@ Y Jugendiiche sind derzeit im JRK

& in ganz Deutschland aktiv. Sie
S engagieren sich im Jugendrot-

kreuz fir Gesundheit, Umwelt,
Frieden und internationale Verstandigung.

Juge\’\é‘

Kinder und Jugendliche Jahren lernen bei uns
Erste Hife und nach den Rotkreuz-
Grundsatzen zu handeln.

Spiel und Spall kommen nicht zu kurz!
Gemeinsame Aktionen mit den anderen
Hilfsorganisationen im Zusammenschluss
"Fanf far Lippstadt") runden das Angebot ab.

Gruppenstunden im DRK-Zentrum:
"Kids" fur Kinder (Jahrgang 2013-2016):
Samstags alle 2 Wochen, 15:00 — 16:30 Uhr

Aktuelle Termine findest du auf unserer
Homepage: www.drk-lippstadt.org

Besuch uns auch auf E[F: @jrk.lippstadt

Erste Hilfe-Ausbildung

Das DRK bietet regelmaRig Erste-
Hilfe-Kurse fir nahezu jeden Not-
fall in Freizeit und Beruf an. Auch
Sie konnen Leben retten!

Termine: L
Aktuelle Termine und Anmeldemdglichkeiten
finden Sie auf der Homepage des DRK Kreis-
verbandes Lippstadt-Hellweg e. V. unter:
www.drk-hellweg.de

Wohlfahrts-/Sozialarbeit

Senioren-Treff

Ob Kaffeetrinken, Vorlesungen,
Gesellschaftsspiele oder Singen
— beim Senioren-Treff wird Ge- §
selligkeit und Gemeinschaft groldgeschrieben!

Treffen im DRK-Zentrum:
Mi.: 09:30 — 11:30 Uhr | Fr.: 14:30 — 16:30 Uhr

Senioren-Gymnastik

< Gymnastik, Sitzgymnastik und
gezielte Ubungen zur Starkung
des Korpers unter Anleitung
von erfahrenen Ubungsleitern.

Treffen im DRK-Zentrum:
Mo.: 10:00 — 11:00 Uhr
Do.: 9.30 — 10.30 Uhr (mit und ohne Handicap)

Spiele-Café
Offenes Spiele-Café fur Jung gi P
und Alt. Bei Getranken und Ge- 24 g
back wird gespielt und geklént.

Treffen im DRK-Zentrum:
jeden 1. Mittw. im Monat: 15:30 — 18:00 Uhr




